
Lathund multiresistenta bakterier och Candida auris 

 MRSA VRE Candida auris 
Screening inför: 
 
-Inneliggande vård 
-Upprepade 
polikliniska 
behandlingar, i 
öppenvård eller i 
hemmet. 

Ja, om senaste 6 mån har: 
-Vårdats/behandlats 

inneliggande eller polikliniska 

kontakter utanför Norden,  

-Vårdats på nordisk enhet med 

känt utbrott. 

-Senaste 12 mån varit bosatt 

utanför Norden 

-Sår uppkomna utanför Norden 

Ja, om senaste 6 mån 
har: 
-Vårdats/behandlats 
inneliggande eller haft 
upprepade polikliniska 
kontakter utanför 
Norden, eller på 
nordisk enhet med känt 
utbrott. 
-Känt bärarskap 

Ja, om senaste 3 mån har:  

-Intensivvårdats utanför 

Norden,  

-Vårdats på enhet med 

känd förekomst,  

-Behandlats inom 

krigssjukvård 

Prov från: Näsöppning 
Svalg  
Perineum  
Sår/hudskada 

Instickställen 
Stomi 
KAD/RIK-urin 
PEG 
Trakeostomi 

Faeces,  
KAD/RIK-urin, 
omläggningskrävande 
sår, stomi, PEG, 
Trakeostomi 

Näsöppning, ljumskar 
(båda), axiller (båda). 2st 
E-swab  
(1 näsöppning, 1 
axiller/ljumskar) 

Enkelrum med WC Ja Ja Ja 

Vid nyupptäckt fall Kontakta alltid Vårdhygien   

Smittspårning Ja Ja, inom vården Ja, inom vården 

Personalscreening:  Ja, screenas för MRSA efter arbete eller vård på sjukhus utanför Norden. 

För fullständiga rutiner om multiresistenta bakterier (MRB) och Candida auris, se 

regionvasterbotten.se/vardhygien eller regionens ledningssystem. 



ESBL-producerande tarmbakterier 
Screening inför inläggning 

eller upprepad poliklinisk 

behandling i öppenvård 

eller hemmet. 

Ja, om patient som under de senaste 6 månaderna har: 
- Vårdats/behandlats inneliggande utanför Norden 
- Upprepade polikliniska kontakter på vårdinrättning utanför Norden, 
eller omläggningskrävande sår. 
- känt bärarskap (provta 2-4 ggr/år) 

Prov från: Faeces/rektum 
KAD/RIK-urin 
Omläggningskrävande sår 
Stomi 

Dränage 
PEG 
Trakeostomi 

 Klebsiella E.coli ESBLcarba 

Enkelrum med WC: Ja, om sår, dränage, 
KAD/RIK, stomi, diarré 
eller läckage av 
urin/faeces 

Ja, om diarré eller 
läckage av urin/faeces 

Ja 

Samvård: Ja, om EJ ovanstående Ja, om EJ ovanstående Nej 

Vistas i gemensamma 
lokaler? 

Ja, om ej diarré eller läckage av urin/faeces samt 
om patienten har rena händer, förband och rena 
hjälpmedel. 

Kontakta Vårdhygien 
för bedömning 

Vid nyupptäckt fall Kontakta Vårdhygien vid behov Kontakta Vårdhygien 

Smittspårning Nej Ja, inom vården 

Avskrivningsrutin Ja, via Vårdhygien Ja, via Vårdhygien 
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